
Septembre 4 11 18 25

Octobre 2 9 16 23 30

Novembre 6 13 20 27

Décembre 4 11 18 25

Saison 2023 - 2024

Lundi

Janvier  1 8 15 22 29

Février 5 12 19 26

Mars 4 11 18 25

Avril 1 8 15 22 29 

Mai 6 13 20 27

Juin 3 10 17 24

1er période Jusqu’aux vacances de Noël - Nouvel An

13 séances

2e période Jusque fi n du mois de mars

3e période

10 séances

8 séances

6 séances pour 
l’aquagym à 
Herstal

«Les Marmots» asbl

04 342 09 62 - 0496 50 10 12 - contact@marmots.be - https://www.marmots.be

25 novembre :  Saint Nicolas

Pas aquagym Herstal



Avril 2 9 16 23 30

Mai 7 14 21 28

Juin 4 11 18 25

Janvier  2 9 16 23 30

Février 6 13 20 27 

Mars 5 12 19 26

Septembre 5 12 19 26

Octobre 3 10 17 24 31

Novembre 7 14 21 28

Décembre 5 12 19 26

1ère période Jusqu’aux vacances de Noël - Nouvel An

13 séances

2e période Jusque fi n du mois de mars

3e période

10 séances

9 séances 
pour EDD et 
Mercredi des 
Marmots

10 séances

Saison 2023 - 2024

Mardi

«Les Marmots» asbl

04 342 09 62 - 0496 50 10 12 - contact@marmots.be - https://www.marmots.be

25 novembre :  Saint Nicolas

Pas EDD



Avril 3 10 17 24

Mai 1 8 15 22 29

Juin 5 12 19 26

Septembre 6 13 20 27

Octobre 5 11 18 25

Novembre 1 8 15 22 29

Décembre 6 13 20 27

Janvier  3 10 17 24 31

Février 7 14 21 28

Mars 6 13 20 27

1ère période Jusqu’aux vacances de Noël - Nouvel An

13 séances

12 séances pour 
l’EDD et le 
Mercredi des 
Marmots

2e période Jusque fi n du mois de mars

3e période

10 séances

10 séances

Saison 2023 - 2024

Mercredi

Pas EDD
Pas Mercredi des Marmots

«Les Marmots» asbl
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25 novembre :  Saint Nicolas





Avril 5 12 19 26

Mai 3 10 17 24 31

Juin 7 14 21 28 

Septembre 1 8 15 22 29

Octobre 6 13 20 27 

Novembre 3 10 17 24

Décembre 1 8 15 22 29

1ère période Jusqu’aux vacances de Noël - Nouvel An

13 séances

2e période Jusque la fi n du mois de mars

3e période

10 séances

10 séances

Saison 2023 - 2024

Janvier  5 12 19 26

Février 2 9 16 23 

Mars 1 8 15 22 29

Vendredi
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Janvier  6 13 20 27

Février 3 10 17 24 

Mars 2 9 16 23 30

Septembre 2 9 16 23 30

Octobre 7 14 21 28

Novembre 4 11 18 25

Décembre 2 9 16 23 30

Avril 6 13 20 27 

Mai 4 11 18 25

Juin 1 8 15 22 29

1ère période Jusqu’aux vacances de Noël - Nouvel An

11 séances

2e période

3e période

10 séances

10 séances

Saison 2023 - 2024

Samedi

Venue de 
Saint Nicolas

Jusque la fi n du mois de mars

«Les Marmots» asbl

04 342 09 62 - 0496 50 10 12 - contact@marmots.be - https://www.marmots.be

25 novembre :  Saint Nicolas



Saison 2023 - 2024
Dimanche

<- Changement d’heure

Janvier  7 14 21 28

Février 4 11 18 25

Mars 3 10 17 24 31

Avril 7 14 21 28

Mai 5 12 19 26

Juin 2 9 16 23 30

1ère période Jusqu’aux vacances de Noël - Nouvel An

12 séances

11 séances pour 
Embourg

2e période Jusque la fi n du mois de mars

3e période

10 séances

8 séances pour 
Embourg

10 séances

9 séances pour 
Embourg

!! Pour la piscine d’Embourg : Certaines dates vont être 
annulées ou modifiées en fonction des disponibilités de 
la piscine.

<- Changement d’heure

Septembre 3 10 17 24

Octobre 1 8 15 22 29

Novembre 5 12 19 26

Décembre 3 10 17 24 31

Piscine Embourg sera peut-être non disponible (fermée pour compé   ons)*

*

*

*

*

«Les Marmots» asbl

04 342 09 62 - 0496 50 10 12 - contact@marmots.be - https://www.marmots.be

25 novembre :  Saint Nicolas



Règlement - Les Marmots asbl - Rue Douff et 82 - 4020 Liège
Tél. : 04/342.09.62  - Gsm : 0496/50.10.12 - contact@marmots.be 

Calendrier de votre ac  vité
Ce document vous informe du calendrier de votre ac  vité. Il reprend toutes les dates des séances ainsi que des congés. Vous y verrez également le 
nombre de séances composant une période.
Assurance et frais d’inscrip  on
Une somme de 20 € vous est demandée pour une saison complète afi n de couvrir les frais d’assurance et d’inscrip  ons.
Réduc  on des co  sa  ons 
Pour les membres d’une même famille vivant sous le même toit, vous pouvez bénéfi cier d’une réduc  on de 25% pour une 3e ac  vité et de 50 % pour 
une 4e ac  vité et plus. 
RC Familiale
Pour pouvoir par  ciper à nos ac  vités, tous les membres doivent être couverts en RC familiale.
Co  sa  on
Le calcul de la co  sa  on s’eff ectue en fonc  on du premier jour réservé (présent ou non) à l’ac  vité jusqu’à la fi n de la période en cours. Elle se règle 
directement sur le compte : BE66 3400 5777 3743. Nous acceptons les chèques sport et les chèques sport & culture de chez Sodexo et Edenred.
Dans ce cas, les frais seront de 3.63 %, et ce, uniquement pour couvrir la somme demandée par les sociétés émettrices.
A savoir
Certaines mutuelles interviennent dans le montant des co  sa  ons. Renseignez-vous auprès d’elles afi n d’obtenir les modalités.
Arrêt de l’ac  vité
Suite à de nombreux abus, en cas d’absence, les co  sa  ons ne sont ni reportées, ni remboursées. 
-  Lorsque nous annulons une séance, elle sera décomptée automa  quement de la co  sa  on du trimestre suivant. 
 Le prix de la séance est reporté, jamais remboursé.
 - Si toutefois, vous souhaitez arrêter l’ac  vité pour une longue durée, vous pouvez nous contacter pour le report éventuel de co  sa  on prenant cours 

à la date où l’informa  on nous est communiquée par courrier ou par mail. Ce  e informa  on ne peut en aucun cas se faire via  l’animateur. Votre 
place sera libérée.

Informa  on
Nous devons être informés de tout problème de santé et de toute contre-indica  on.
Disposi  ons générales pour toutes les ac  vités
- Seules les personnes inscrites sont autorisées sur le site.
- Ne pas fumer, ne pas boire, ni dans les salles, ni dans les ves  aires.
- Les comportements inadaptés seront sanc  onnés.
Disposi  ons générales pour toutes les ac  vités aqua  ques
- Respecter le règlement d’ordre intérieur de la piscine.
- Ne pas marcher avec des chaussures à la sor  e des ves  aires du côté piscine.
- Ranger les cintres dans les casiers.
- Ne prendre aucune colla  on dans les ves  aires.
- Porter un bonnet de bain (obligatoire).
- Afi n de profi ter pleinement d’une qualité saine de l’eau, le passage à la douche est obligatoire.
- Pour une raison évidente de sécurité, NE JAMAIS ACCEDER au bassin sans la présence de votre animateur(trice) (maître-nageur).
Disposi  ons par  culières
Grivegnée
-  Nous vous demandons de vous rendre dans le ves  aire indiqué par les personnes responsables de la piscine. 
-  Les parents qui désirent nager pendant les séances ainsi que les enfants qui veulent jouer avant ou après les cours, doivent payer leur entrée.
Embourg - Jonfosse
- Pour les parents désireux de se baigner, l’accès aux ves  aires n’est autorisé qu’à par  r de 10 h, après l’ouverture de la caisse. Chaque parent doit 

alors régler le montant de l’entrée de la piscine (pour les parents et pour l’enfant).
Embourg
- Obliga  on de présenter la carte «Happy» à l’entrée (caisse).
Jonfosse
- Obliga  on d’enlever ses chaussures à par  r du couloir du ves  aire.
RGPD
- L’asbl « Les Marmots » respecte la réglementa  on en vigueur applicable au traitement de données à caractère personnel et, en par  culier, le 

règlement européen 2016/679 entrant en vigueur le 25 mai 2018. Cela signifi e que nous nous engageons à vous informer quant à l’u  lisa  on de 
vos données personnelles et à respecter vos droits. Nous vous assurons que notre base de données n’est en aucun cas u  lisée à d’autres fi ns ni 
transmise à des  ers, elle est et restera confi den  elle.

Encore une pe  te info
Des photos peuvent être prises pendant les diff érentes ac  vités afi n d’étayer nos diff érents supports publicitaires (Facebook, Instagram, site 
web, ...). Si vous désirez que les photos ne soient pas éditées, contactez les responsables de l’asbl (04/342.09.62) le plus rapidement possible. 

Présence des parents pendant les anima  ons
L’ac  vité à laquelle votre enfant par  cipe lui appar  ent. Il est important qu’il la vive pleinement sans papa et maman.

N’hésitez pas à nous communiquer toutes les remarques et/ou sugges  ons. 
Ce sont elles qui nous perme  ent de vous proposer des ac  vités de qualité et qui répondent au mieux à vos a  entes.

Toute l’équipe vous souhaite d’agréables moments tout au long de vos ac  vités 
et reste à votre disposi  on pour tout renseignement complémentaire. 
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